
Lorenz Naturals mit Meersalz und Pfeffer 
und Lorenz Naturals Leicht fein gesalzen

Die Werbung: �30% weniger Fett��
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Lorenz Naturals mit Meersalz und Pfeffer 
und Lorenz Naturals Leicht fein gesalzen

Die Fakten: 30% weniger Fett heißt nicht automatisch 30% weniger 
Kalorien. Die �leichten� Chips enthalten nur etwa 11% weniger Kalo-
rien. Und mit 24g statt 35g Fett pro 100g immer noch sehr viel Fett. 
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Kellogg�s Frosties mit weniger Zucker

Die Werbung:
�1/3 weniger Zucker als Frosties Original�
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Die Fakten: �1/3 weniger Zucker� hin oder her. Eine Zuckerbombe 
sind die Flocken immer noch. 25g Zucker stecken in 100g Frosties. 
Viel zu viel für ein ausgewogenes Kinderfrühstück. 
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